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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์  ๓ ประการคือเพื่อศึกษาความเชื่อของชาวบ้านโคกมอนที่มีต่อ
พิธีกรรมการสวดพระปริตรเพื่อต่ออายุเพื่อศึกษาการประกอบพิธีกรรมการสวดพระปริตรเพื่อต่ อ
อายุของคณะสงฆ์วัดบ้านโคกมอนและเพื่อศึกษาผลที่ชาวบ้านโคกมอนได้จากการประกอบพิธี
กรรมการสวดพระปริตรเพื่อต่ออายุของคณะสงฆ์วัดบ้านโคกมอนเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพมีการลง
ภาคสนาม(Field work) เพื่อสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย แล้วน าบทสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ประกอบ
วิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ 
 ผลการวิจัยพบว่า  การสวดพระปริตรเพื่อต่ออายุเป็นพิธีกรรมอย่างหนึ่งของชาวบ้าน
โคกมอนนับถือสืบทอดกันมานาน บนพื้นฐานแห่งความเชื่อในอ านาจอันลึกลับและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
สามารถขจัดปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายออกจากร่างกายคือช่วยป้องกันมิให้เหตุร้ายเกิดขึ้นและแก้ไขเคราะห์
ร้ายที่เกิดขึ้นให้หายไป ส าคัญสามารถดลบันดาลให้คนประสบความสุขและมีความเจริญในชีวิตได้
 การประกอบพิธีกรรมสวดพระปริตรเพื่อต่ออายุของคณะสงฆ์วัดบ้านโคกมอน
ประกอบด้วยการตั้งโต๊ะหมู่บูชาโดยหันพระพักตร์ของพระพุทธรูปไปแนวเดียวกับพระสงฆ์การ
ถวายน้ าร้อนน้ าเย็น การจัดอาสนะพระสงฆ์  พระภิกษุผู้สวดงดอาหารที่ประกอบด้วยเนื้อสัตว์   
ฆราวาสผู้เข้าร่วมพิธีรักษาศีล  ๕ บทสวดประกอบด้วย เมตตาสูตร  รัตนสูตรและธชัคสูตร เป็นต้น  
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 ผลของชาวบ้านโคกมอนที่ได้จากคณะสงฆ์วัดบ้านโคกมอนในพิธีสวดพระปริตรเพื่อ
ต่ออายุ นอกจากจะเป็นพิธีสร้างขวัญก าลังใจ การมีชีวิตรอดปลอดภัย ด าเนินชีวิตอยู่อย่างปรกติสุข  
และท าให้คนได้ส านึกอยู่ในความไม่ประมาทแล้ว   การสวดพระปริตรเพื่อต่ออายุ ยังถือได้ว่ามีผล
หรือประโยชน์ในทางการรักษาสภาวะด้านจิตใจและโรคทางกายเร้ือรังที่ต้องใช้เวลาในการรักษาที่
ยาวนานโรคที่ต้องอาศัยการฟื้นฟู ท าให้จิตใจเข้มแข็ง มีก าลังใจพร้อมที่จะต่อสู้กับอุปสรรคต่างๆ
เพื่อการมีชีวิตรอดจนสามารถฟื้นฟูสภาพรา่งกายของตนเองสู่สภาพปรกติได้ 
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ABSTRACT 

 This thesis covers three objectives: to study of Bankongmon people belief in Paritta 
chanting for life-prolonging, to study ritual practices in Paritta chanting for life-prolonging of the 
Sangha in Bankongmon temple, and to study the respective results of ritual practices in Paritta 
chanting for life-prolonging of the Sangha in Bankongmon temple. However, this thesis is 
conducted based on qualitative research methodology, documentary research, field work 
approaches, and critical analysis. 
 The result of study found that Paritta chanting for life-prolonging was one of the 
long-traditional practices of Bankongmon people. It was organized based on the belief of 
eliminating bad luck and evil things.  
 For the accessory of ritual practices in Paritta chanting for life-prolonging of the 
Sangha in Bankongmon temple consisted of setting an altar table by directing the face of the 
Buddha statue in the same direction of the Sangha who came to chant; offering drinking water to 
the Sangha; the Sangha who were invited to chant must prevent from eating meat; and lay people 
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were required to observe five precepts accordingly. The Suttas that were selected to be chanted in 
this ritual practices were Metta Sutta, Rattana Sutta, Dhachaga Sutta…etc.       
 For the respective results of ritual practices in Paritta chanting for life-prolonging of 
the Sangha in Bankongmon temple were: encouraging the people not to be fear of bad luck and 
evil things; strength psychological health of the participants and that of holistic health as the 
whole; and to enhance the confidence in earning living.     
  

 

 


